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• 15 millions de visiteurs sont attendus à Paris pour les Jeux olympiques et
paralympiques en 2024, dont une large majorité de Français (92 % du visitorat).

• Des sports tendance sont mis à l'honneur comme l'escalade, le breaking
(breakdance), le skateboard…

• Près de 15 000 exemplaires vendus des précédentes éditions de ce "Docs à coller"
et 35 000 exemplaires vendus dans la collection "Mes p'tits docs".

• Les Jeux olympiques font peau neuve avec les illustrations fraîches et pétillantes
de Pauline Pernette.

Des Jeux de l’Antiquité à la cérémonie d’ouverture et au 
village olympique, de la natation à l’équitation en passant 
par l’athlétisme, la gymnastique, l’escalade ou le handball, 

une mine d’informations pour tout savoir sur les Jeux olym-
piques, y compris les Jeux d’hiver et les Jeux paralympiques. 
Un petit documentaire ludique et interactif qui permet d’en 
savoir plus sur les Jeux olympiques en collant et en s'amusant. 
Une mine d’or pour apprendre le vocabulaire du thème et tout 
savoir sur un grand nombre de disciplines sportives, et sur cet 
événement qui émerveille les enfants. Un petit documentaire 
qui valorise la participation de l’enfant, tout en lui apportant des 
informations. 

Parution : 22/05/2024

› autocollants

› sport

› Jeux olympiques

Thèmes

Les Jeux olympiques
Mes docs à coller

Auteur : Stéphanie Ledu / Illustrateur : Pernette Pauline

Nouvelle édition : un texte mis à jour et entièrement ré-illustré à l'occasion des Jeux olympiques de 
Paris du 26 juillet au 11 août 2024.

EAN : 9782408051389

Prix : 5,20 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 16
Dimensions : L 190 × H 250 mm
Reliure : piquée métal 

› 4 - 7 ans



• Une boîte de 100 cartes avec 4 catégories : les championnes et champions, les
grandes compétitions, les règles, ainsi que les sports insolites. Facile à transporter
partout, à la maison ou en voyage ! Un nouveau jeu à moins de 10 €.

• Des questions drôles, illustrées et variées, sur tous les sports et le handisport. Avec
des rébus, des devinettes… Et aussi des questions ouvertes et des QCM.

• Armée de son épée Laura Flessel piquait ses adversaires aussi vite qu'un insecte.
Quel était son surnom ? Les Bronzés, les Barjots, les Costauds, les Experts : de quelle
équipe s'agit-il ? Peut-on jouer au tennis en fauteuil roulant ?

• Les règles sont simples, dès 6 ans : on peut essayer de trouver le plus grand
nombre de bonnes réponses possible en 5 minutes ou répondre sans se tromper à
chacune des 4 couleurs pour gagner. Ou encore être le premier à gagner 5 points !

Quel footballeur brésilien a marqué plus de mille buts au 
cours de sa carrière ? Un jeu de 100 cartes contenant 
200 questions-réponses, pour devenir incollable sur le 

sport ! Vous apprendrez que le rugbyman Antoine Dupont a été 
élu meilleur joueur du monde en 2021, que la course hippique 
du Prix d’Amérique a lieu à Paris, ou encore qu’on peut être 
champion du monde de lancer de tongs ! Pour chaque thème 
(les championnes et champions, les grandes compétitions, les 
règles/techniques/équipements, les drôles de sports), les ques-
tions sont variées. Chaque carte est illustrée, avec une touche 
d'humour !

Parution : 12/06/2024

› sport

› sport collectif

› sport féminin

Thèmes

3, 2, 1, podium !
Jeux P'tits docs

Auteur : Jérémy Rouche / Illustrateur : Vincent Brascaglia

Quel footballeur brésilien a marqué plus de 1 000 buts au cours de sa carrière ? Un jeu de 100 cartes 
contenant 200 questions-réponses, pour devenir incollable sur le sport !

EAN : 9782408047597

Prix : 9,90 €

TVA : 20 %

Nombre de pages : 100
Dimensions : L 850 × H 500 mm
Reliure : Autre 

› 5 - 8 ans



• L’ouvrage idéal pour accompagner les enfants dans leur découverte de cet
évènement : combien de temps on met à préparer les JO, à quoi ressemble la
cérémonie d’ouverture, quels sports sont représentés pendant les jeux…

• Avec une PLV spécial Jeux olympiques, en plus de la NE du "Mes docs à coller" !

• Les JO, un rendez-vous toujours fort : 33 000 exemplaires vendus du titre dans la
collection "Mes p’tits docs" et plus de 15 000 exemplaires vendus dans la collection
"Mes docs à coller".

Un documentaire pour découvrir comment se déroulent 
les Jeux olympiques. Trente-deux pages pour savoir d’où 
vient cet évènement et quels sports on va pouvoir y dé-

couvrir. Des textes documentaires qui se lisent comme une 
histoire, du vocabulaire spécifique au thème développé, de 
grandes illustrations réalistes et informatives. Des Jeux de l’An-
tiquité aux premiers JO organisés par Pierre de Coubertin, du 
voyage de la flamme olympique à la cérémonie d’ouverture 
en passant par la sélection du pays d’accueil et la préparation 
des jeux. Cet ouvrage explique tout le cérémonial qui entoure 
l’évènement sportif le plus célèbre du monde ! Athlétisme, na-
tation, escrime, gymnastique… Ce "Mes p’tits docs" présente les 
jeux les plus célèbres de la compétition en évoquant pour cha-
cun quelques règles à connaître, sans oublier de préciser que 
de nouveaux sports intègrent la compétition chaque année. Et 
après les Jeux d’été viennent les Jeux paralympiques… suivis 
quatre ans après des Jeux d’été !

Parution : 17/01/2024

› Jeux olympiques

› sport

Thèmes

Les Jeux olympiques
Mes p'tits docs

Auteur : Stéphanie Ledu / Illustrateur : Aurélie Grand

Pour accompagner au mieux Paris 2024, le "Mes p’tits docs" "Les Jeux olympiques" se met à jour : 
des illustrations réactualisées pour l’occasion et une couverture brillante !

EAN : 9782408050443

Prix : 7,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 32
Dimensions : L 190 × H 190 mm
Reliure : cartonnée 

› 4 - 7 ans



• Pour découvrir comment se déroule ce grand événement que sont les Jeux
olympiques : cérémonies, préparation des athlètes, disciplines, JO d’été et d’hiver,
Jeux paralympiques… jusqu’à la grande consécration : les médailles !

• Les Jeux olympiques, un thème toujours gagnant : près de 10 000 ex. vendus dans
la collection "Mes doc à coller" et près de 23 000 ex. vendus dans la collection "Mes
p’tits docs".

• Près de 200 000 ex. ont déjà été vendus sur l'ensemble de la collection depuis son
lancement en 2016 !

Découvre comment se déroulent les Jeux olympiques avec 
ce "Doc animé" : allume la torche olympique, déclenche 
les feux d’artifice, fais avancer les nageurs, assiste à la re-

mise des médailles… Place à l'action au cœur du documentaire !

Parution : 07/07/2021

› Jeux olympiques

› sport

› livre animé

Thèmes

Les Jeux olympiques
Mes docs animés

Auteur : Caroline Lesage / Illustrateur : Mathilde George

Une découverte interactive des Jeux olympiques en vue des JO de Tokyo en 2021, grâce à des 
animations adaptées aux petites mains : allumer la torche olympique, faire avancer les nageurs, 
assister à la remise des médailles…

EAN : 9782408016166 

Prix : 12,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 24
Dimensions : L 200 × H 200 mm
Reliure : cartonnée 

› 4 - 7 ans



• L'escrime en chiffres, c'est 45 000 licenciés, 100 000 pratiquants, 700 clubs,
99 médailles aux Jeux olympiques (depuis 1896).

• L'escrime est un sport de combat qui développe la confiance et la maîtrise de soi,
la motricité et l'habileté.

L’escrime est un sport de combat élégant, précis et rythmé.
Voici un livre conçu pour nos D'Artagnan en herbe, qui leur 
permettra de découvrir les principes de cette discipline. En 

garde, fendez : découvre les différentes armes, les règles du jeu, 
les tactiques d’attaque et de défense, le tout dans le respect de 
l’adversaire.

Parution : 22/08/2018

› sport

› escrime

› combat

Thèmes

J'apprends l'escrime
Mes docs sport

Auteur : Emmanuelle Ousset / Illustrateur : Fabien Laurent

Depuis les derniers JO, où les Français ont reçu 3 médailles, les clubs d'escrime voient leur nombre 
de licenciés augmenter.

EAN : 9782408004699

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée 

› 5 - 8 ans



• Le volley-ball, un sport stratégique mais qui fait aussi appel à l'esprit d'équipe.

Le volley-ball est aujourd'hui un des 5 sports les plus prati-
qués au monde. Voici un livre conçu pour nos champions 
en herbe, qui leur permettra de découvrir à quoi ressemble 

une équipe sur le terrain, comment marquer des points, les 
gestes du smatch, les passes, le contre… et peut-être d’aller 
pratiquer le beach-volley sur la plage !

Parution : 22/08/2018

› sport

› volley-ball

Thèmes

J'apprends le volley-ball

Auteur : Julien Carrere / Illustrateur : Clara Soriano

Avec 269 millions de joueurs, il s'agit d'un des sports les plus pratiqués dans le monde.

EAN : 9782408004705

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée 

› 5 - 8 ans



• L'initiation à la voile, l'activité sportive idéale à découvrir en vacances, mais aussi au
cours de l'année.

• La voile, une activité qui allie sport, découverte du milieu marin, autonomie et
observation.

S'initier au plaisir de naviguer en toute sécurité dès 5 ans, 
c'est possible ! Voici un livre pour découvrir les premières 
sensations de la navigation. Au programme : la tenue, le 

bateau, le vent, la première sortie en mer, le matériel et les 
consignes de sécurité, les premiers bords… De quoi appréhen-
der cette discipline sur l'eau avec confiance et plaisir. 

Parution : 22/05/2019

 › voile

 › sport

 › bateau

Thèmes

La voile
Mes docs sport

Illustrateur : Fabien Laurent / Auteur : Camille Babeau

L'initiation à la voile dès 5 ans, c'est possible, grâce à l'Optimist, ce petit dériveur ultramaniable !

EAN : 9782408008901 

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 225 mm
Reliure : cartonnée 

 › 5 - 8 ans



• Une fédération très engagée dans la sensibilisation des 4-7 ans à travers l'action
"Ping 4-7 ans".

• Une activité sportive qui concourt au développement des habiletés motrices.

• "Mes docs sport", la collection de sport des petits : près de 90 000 ex. vendus en
deux ans et demi !

Le ping-pong, ou tennis de table, une activité ultraludique 
pour débuter les sports de raquettes. 

Pour mieux appréhender l'apprentissage, "J'apprends le 
tennis de table" s'organise en 5 parties : 

– les débuts : l'inscription au club, le premier contact 
avec le moniteur et les autres enfants, le matériel, 
la tenue ;

– les règles : la table de jeu,le comptage des points, le jeu en 
simple et en double, le match ;

– l'entraînement : l'échauffement, les jeux de motricité, 
les exercices, les étirements ; 

Parution : 21/08/2019

 › tennis de table

 › sport de ra-

quettes

 › sport

Thèmes

Le tennis de table
Mes docs sport

Illustrateur : Poulpi / Auteur : Jérémy Rouche

Le ping-pong, ou tennis de table, une activité ultraludique pour débuter les sports de raquettes. 
12 000 petits pongistes de moins de 8 ans.

EAN : 9782408012915 

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 225 mm
Reliure : cartonnée 

 › 5 - 8 ans



• Depuis 2016, la Fédération française d'athlétisme développe un programme
spécifique à l'intention des enseignants d'école élémentaire pour les guider dans
leur enseignement sportif.

• "Mes docs sport"!: la collection de sport des petits, plus de 130 000 ex. vendus en
3 ans!!

• "J'apprends l'athlétisme"!: un documentaire tout illustré pour accompagner la
première année en club, s'initier en détail et en images, et pratiquer étape par étape.
Dès 5 ans!!

Tu adores courir, sauter, lancer!? "Mes docs sport -
J'apprends l'athlétisme" est pour toi!! Pour mieux
appréhender l'apprentissage, le livre s'organise en

5 parties!. À la fin de chaque partie, les conseils du coach 
abordent un ou deux points pratiques qui renforcent la 
confiance de l'enfant dans ses capacités. Un vrai bonus 
pédagogique!!

Parution!: /08/2020

› athlétisme

› course

› sauts

Thèmes

L'athlétisme
Mes docs sport

Illustrateur : Fabien Laurent / Auteur : Véronique Bury

Courir, sauter, lancer!: le baby athlé et l'éveil athlé regroupent plus de 30 000 licenciés de moins de 
10 ans en France. Cette discipline en plein essor est pratiquée autant dans le cadre scolaire qu'en 
club.

EAN!: 9782408018412 

Prix!: 8,90 €

TVA!: 5,5!%

Nombre de pages!: 40
Dimensions!: L 190 × H 225 mm
Reliure!: cartonnée 

› 5 - 8 ans



• "J'apprends le rugby", l'ouvrage parfait pour les enfants qui veulent débuter la
pratique de ce sport sans inquiétude ni bobos. Un enfant suivi de son inscription à
son premier match, avec les différents entraînements et règles à apprendre.

• Des auteurs passionnés, qui s’appuient sur la compétence de spécialistes. Un
docu-récit très vivant et accessible aux plus petits. Les meilleurs joueurs actuels
cités : Antoine Dupont pour les hommes / Charlotte Caslick pour les femmes.

• Un titre qui peut aider les enseignants aussi. En effet, la pratique de ce sport en
élémentaire ne cesse d'augmenter. La convention nationale entre l’Éducation
Nationale et la Fédération Française de Rugby a été renouvelée en 2019.

• Un titre autant pour les filles que pour les garçons. À côté du cycle rugby en eps
à l'école, qui génère des équipes mixtes, des équipes 100 % féminines sont aussi
constituées dès le cycle 2, avec un entraînement par semaine.

"J'apprends le rugby", collection "mes docs sport", décrit les 
bases du jeu et les règles de ce sport : de la mêlée à l'essai, en 
passant par le drop et le plaquage. L'ouvrage parfait pour tous 

ceux qui débutent ou veulent débuter la pratique de ce sport 
en club – un sport qui apprend la cohésion d'équipe. La collec-
tion "mes docs sport", une collection documentaire qui permet 
de s’initier en détail et tout en images à la discipline sportive de 
son choix, de la découvrir et de la pratiquer sans inquiétude ni 
bobos ! Le livre s’organise en 5 parties  : les débuts   ; les règles  : 
qu’elles soient règles de jeu, règles de vie collective ou règles 
de conduite sur le terrain  ; l’entraînement ; la technique : les 
exercices de base abordés lors de la première année : la passe, 
le plaquage, les coups de pied  ; les champions .

Parution : 23/08/2023

› rugby

› règles

› sport collectif

Thèmes

J'apprends le rugby
Mes docs sport

Auteur : Aymeric Jeanson / Illustrateur : Laurent Audouin

Le sport dont va beaucoup parler en 2023 avec la Coupe du monde de rugby 2023 organisée 
en France (du 8 septembre au 28 octobre). Et une équipe française très prometteuse, qui va être 
supportée par bon nombre de Français. Nouvelle édition

EAN : 9782408047740

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 225 mm
Reliure : cartonnée 

› 5 - 8 ans



Le foot est le sport d’équipe qui a le plus d’adeptes en 
France. Ce livre décrit les bases du jeu et de ses règles : du 
dribble à l’amorti, en passant par le pénalty et le coup franc.

Ce livre décrit les premières leçons : le premier contact avec 
le terrain, les premières passes… Pour mieux appréhender les 
étapes d’apprentissage, le livre s’organise en 5 parties  : – les 
débuts : l’inscription, la découverte des lieux et du groupe  ; 
– les règles : qu’elles soient règles de vie collective ou règles de
conduite  ; – l’équipement : décrit l’équipement adéquat pour
pratiquer cette discipline  ; – le jeu : les exercices de base abor-
dés lors de la première année  ; – les champions : à travers les
exemples de championnats ou de footballeurs célèbres, l’en-
fant peut se projeter dans les progrès qu’il veut faire.

Parution : 24/08/2016

› sport

› football

Thèmes

J'apprends le football
Mes docs sport

Auteur : Jérémy Rouche / Illustrateur : Pascal Baltzer

EAN : 9782745979797

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 5 - 8 ans



C’est le sport complet par excellence ! Ce livre décrit les 
étapes de l’apprentissage de la nage, de la respiration 
sous l’eau au plongeon. Ce livre décrit les premières 

leçons à la piscine : le premier contact avec l’eau, l'acquisition 
des gestes de la brasse… Pour mieux appréhender les étapes 
d’apprentissage, le livre s’organise en 5 parties  : – les débuts : 
l’inscription, la découverte des lieux et du groupe  ; – les règles : 
qu’elles soient règles de vie collective ou règles de conduite  ; 
– l’équipement : décrit l’équipement adéquat pour pratiquer
cette discipline  ; – le jeu : les exercices de base abordés lors de
la première année  ; – les champions : à travers les exemples de
compétitions ou de nageurs célèbres, l’enfant peut se projeter
dans les progrès qu’il veut faire.

Parution : 24/08/2016

› sport

› natation

› piscine

Thèmes

J'apprends la natation
Mes docs sport

Auteur : Emmanuelle Ousset / Illustrateur : Ninie

EAN : 9782745979803

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 6 - 10 ans



Ce livre décrit les principales étapes de l’initiation au ten-
nis, à la fois sport individuel et sport d’équipe : comment 
bien se positionner sur le court, les bons mouvements du 

coup droit, du revers, du service, les principaux tournois. Pour 
mieux appréhender les étapes d’apprentissage, le livre s’or-
ganise en 5 parties  : – les débuts : l’inscription, la découverte 
des lieux et du groupe  ; – les règles : qu’elles soient règles de 
vie collective ou règles de conduite  ; – l’équipement : décrit 
l’équipement adéquat pour pratiquer cette discipline  ; – le jeu : 
les exercices de base abordés lors de la première année  ; – les 
champions : à travers les exemples de tournois ou de joueurs 
célèbres, l’enfant peut se projeter dans les progrès qu’il veut 
faire. 

Parution : 24/08/2016

› sport

› tennis

Thèmes

J'apprends le tennis
Mes docs sport

Auteur : Jérémy Rouche / Illustrateur : Fabien Laurent

EAN : 9782745979810

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 6 - 10 ans



Ce livre décrit les premières leçons dans un centre 
équestre : le premier contact avec l’animal, apprendre à 
le conduire, acquérir les réflexes élémentaires pour rester 

en selle. Pour mieux appréhender les étapes d’apprentissage, le 
livre s’organise en 5 parties  : – les débuts : l’entrée dans le po-
ney-club, l'inscription, la découverte des lieux et des animaux  ; 
– les règles  : qu’elles soient règles de vie collective ou règles de
conduite  ; – l’équipement  : décrit l’équipement adéquat pour 
pratiquer cette discipline  ; – le jeu  : les exercices de base abor-
dés lors de la première année  ; - les champions : à travers les 
exemples de concours fameux ou de jockeys célèbres, l’enfant 
peut se projeter dans les progrès qu’il veut faire. 

Parution : 24/08/2016

› sport

› équitation

Thèmes

J'apprends l'équitation
Mes docs sport

Auteur : Emmanuelle Ousset / Illustrateur : Damien Catala

EAN : 9782745979827

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 6 - 10 ans



La gymnastique est un sport qui permet aux filles ET aux gar-
çons de découvrir leur corps et d’en développer ses facultés 
motrices tout en s’amusant et en se dépensant. Ce petit 

documentaire décrit les premières leçons : le premier contact 
avec le gymnase et les agrès, les exercices d’équilibre, d’as-
souplissement, de coordination, les figures classiques comme 
la roulade et la pirouette… Pour mieux appréhender les étapes 
d’apprentissage, le livre s’organise en 5 parties : – les débuts : 
l’inscription, la découverte des lieux et du groupe ; – les règles : 
qu’elles soient règles de vie collective ou règles de conduite ; 
– la technique : les principaux mouvements décrits avec des
pas-à-pas précis ; – le jeu : les exercices de base abordés lors
de la première année ; – les champions : à travers les exemples
de compétitions ou de gymnastes célèbres, l’enfant peut se
projeter dans les progrès qu’il veut faire.

Parution : 01/09/2017

› sport

› gym

Thèmes

J'apprends la gym
Mes docs sport

Auteur : Emmanuelle Ousset / Illustrateur : Ninie

EAN : 9782745992178

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 6 - 10 ans



Ce livre décrit les bases du jeu et les règles du basket : du 
panier au dribble, en passant par les passes et les lancers 
francs. Pour mieux appréhender les étapes d’apprentis-

sage, le livre s’organise en 5 parties : – les débuts : l’inscription, 
la découverte des lieux et du groupe, l’équipement adapté ; 
– les règles : qu’elles soient règles de vie collective ou règles
de conduite ; – l’entraînement : décrit le déroulement d’une
séance ; – la technique : les exercices de base abordés lors de
la première année ; – les champions : à travers les exemples de
tournois ou de joueurs célèbres, l’enfant peut se projeter dans
les progrès qu’il veut faire.

Parution : 01/09/2017

› sport

› basket

Thèmes

J'apprends le basket
Mes docs sport

Auteur : Emmanuelle Ousset / Illustrateur : Anne-Olivia Messana

EAN : 9782745992222

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 6 - 10 ans



Le judo est l’art martial par excellence ! Ce livre décrit les 
premières leçons : le rituel du salut, le code moral du judo, 
les principales prises, les règles d’un combat… Pour mieux 

appréhender les étapes d’apprentissage, le livre s’organise en 
5 parties : – les débuts : l’inscription, la découverte du dojo et 
du groupe ; – les règles : qu’elles soient règles de vie collective 
ou règles de conduite ; – la technique : les principaux mouve-
ments décrits avec des pas-à-pas précis ; – le jeu : les exercices 
de base abordés lors de la première année ; – les champions : 
à travers les exemples de compétitions ou de judokas célèbres, 
l’enfant peut se projeter dans les progrès qu’il veut faire. 

Parution : 01/09/2017

› sport

› judo

Thèmes

J'apprends le judo
Mes docs sport

Auteur : Jérémy Rouche / Illustrateur : Robert Barborini

EAN : 9782745992291

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée

› 6 - 10 ans



• Le hand, un sport de jeunes : 83 % des licenciés ont moins de 30 ans, avec la
possibilité de s'initier à cette pratique dès 3 ans (baby hand). Un sport indispensable
dans cette collection aux 55 000 exemplaires vendus depuis 2016 !

• Événement : le championnat d'Europe du hand féminin aura lieu en France
(30 novembre-16 décembre 2018) ! Les rencontres seront sûrement très suivies, les
équipes françaises dominant les palmarès internationaux depuis une décennie.

• Avec le hand, pas de tenues pleines de boue, ni de parents enrhumés après avoir
regardé leur enfant jouer sous la pluie ! Matchs et entraînements ont toujours lieu en
salle.

• Le hand développe agilité, coordination et sens tactique. Sport d'équipe et de
contact, c'est une activité  parfaite pour la croissance des enfants et idéale pour la
confiance en soi, car beaucoup de buts sont marqués au cours des matchs.

Le handball est un sport collectif qui se pratique en salle. 
Voici un livre conçu pour nos champions en herbe, qui leur 
permettra de découvrir une activité mêlant agilité et coor-

dination. Au programme : équipement, dribbles, passes et tirs en 
suspension ou en appui, sans oublier les règles du jeu !

Parution : 22/08/2018

› sport

› handball

Thèmes

J'apprends le handball
Mes docs sport

Auteur : Jérémy Rouche / Illustrateur : Théo Calméjane

Le hand n'est pas qu'un classique des cours d'école, c'est aussi une des activités sportives les plus 
en vogue chez les petits : 3e sport collectif le plus pratiqué après le foot et le basket, et lancement 
du 1er album Panini en 2017.

EAN : 9782745998309

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 224 mm
Reliure : cartonnée 

› 5 - 8 ans



• Une discipline de plus en plus pratiquée dans le cadre scolaire, car il suffit d'avoir
accès à un gymnase pour y jouer.

• "Mes docs sport" : la collection de sport des petits, près de 90 000 ex. vendus en
deux ans et demi !

"Mes docs sport - J'apprends le badminton", le livre indispen-
sable pour tous les petits badistes en herbe !

Pour mieux appréhender l'apprentissage, le livre s'organise 
en 5 parties :

– les débuts, l'inscription au club, la rencontre avec 
le moniteur ou la monitrice et les autres enfants, la 
tenue, le matériel ;

– les règles : le terrain, les règles du jeu en simple et en 
double, le comptage des points, la sécurité ;

– l'entraînement : l'échauffement, les exercices, les éti-
rements, le rangement du matériel ; 

Parution : 21/08/2019

 › badminton

 › sport de ra-

quettes

 › sport

Thèmes

Le badminton
Mes docs sport

Auteur : Jérémy Rouche / Illustrateur : Fabien Laurent

Le badminton, une discipline sportive en progression, 13 000 licenciés de moins de 10 ans !

EAN : 9782408012939 

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 225 mm
Reliure : cartonnée 

 › 5 - 8 ans



• Une thématique passion qui manquait dans la collection "Mes années pourquoi",
deuxième collection documentaire chez Milan.

• Une imagerie pour donner envie de bouger : le sport, une activité grâce à laquelle
l'enfant se sent bien dans son corps et dans sa tête ! Foot, danse, équitation, judo,
tennis, basket… Il y en a pour tous les goûts !

• Une entrée dans la thématique par l'image, grande scène ou vignettes. Des
légendes simples au vocabulaire riche et

précis pour apprendre à nommer. Une maquette claire invitant l'enfant à explorer 
pour repérer de nouvelles informations.

Une imagerie qui aborde toutes les facettes du sport en 
96 pages ! Qu'est-ce que c'est, l'activité physique ? C'est 
quand on joue au parc avec les copains et les copines, 

quand on va à l'école à pied ou en trottinette, c'est en famille 
quand on fait une partie de cache-cache… et bien sûr quand on 
est inscrit à une activité sportive en club. L'activité physique est 
au cœur de notre quotidien, on peut la pratiquer à tout mo-
ment, on se sent bien. On peut en faire partout et toute l'année ! 
En ville, à la mer, à la montagne, à la campagne, l'été, l'hiver… 
On peut en faire dedans ou dehors, dans des lieux dédiés : pis-
cine, salle de sport, patinoire… ou dans la rue. il n'y a pas besoin 
d'être superéquipé, il suffit d'avoir envie de jouer !

Parution : 12/06/2024

› sport

› imagerie

› Jeux olympiques

Thèmes

Les sports
Mes années pourquoi - Imagerie

Auteur : Charlotte Malinge / Illustrateur : Yi-Hsuan Wu / Illustrateur : Didier Balicevic / 

Illustrateur : Marta Sorte / Illustrateur : Katia De Conti

En 2024, année olympique, l'imagerie "Mes années pourquoi" se met aux sports : 96 pages pour 
découvrir les sports sous toutes leurs facettes !

EAN : 9782408046224

Prix : 12,50 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 96
Dimensions : L 196 × H 240 mm
Reliure : cartonnée 

› 4 - 7 ans



• 61 000 ex. vendus des précédentes éditions.

• Une nouvelle gamme colorée en couverture.

• Une maquette toujours efficace, remise au goût du jour depuis la dernière refonte.

Copain des sports est un ouvrage très complet qui traite 
de tous les sports, avec une organisation thématique 
qui regroupe dans différents chapitres les sports de 

même type : "Courir, sauter, lancer" ou "arts martiaux et sports 
d'adresse", par exemple. Cette approche thématique permet 
d'établir des liens entre différents sports et de trouver immé-
diatement le sport qui nous intéresse. Copain des sports est 
unique dans sa forme et a l'immense intérêt de proposer des 
textes informatifs très détaillés et régulièrement mis à jour, et 
de fournir les règles et techniques indispensables pour com-
prendre un sport ou le pratiquer.

Parution : 11/01/2023

› sport

› champions

› records

Thèmes

Copain des sports
Copain

Auteur : Serge Guérin / Illustrateur : Collectif d'illustrateurs

Une mise à jour des performances des sportifs avec les nouveaux champions, les nouveaux records 
et de nouvelles photos. Nouvelle édition.

EAN : 9782408041731

Prix : 15,50 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 256
Dimensions : L 190 × H 250 mm
Reliure : Intégra 

› 7 - 11 ans



• Course en tongs géantes, rugby-bulles, foot les yeux bandés… des activités
sportives revues sous un angle loufoque et bricolées maison pour organiser des
olympiades avec les copains.

• 6 chapitres thématiques pour ne rater aucun sport : un premier pour préparer la
compète, puis les suivants autour du souffle, de la glisse, du lancer, des jeux de balle
et d'eau. 35 activités à faire chez soi (intérieur ou extérieur).

• Cette nouveauté inaugure le relookage des couvertures des "Copain Activités" : une
illustratrice unique, Julie Guillem, pour une identité plus forte retrouvée titre après
titre.

2024 ou l’année des JO organisés en France, à Paris. Une 
année sportive remplie de grandes compétitions, à suivre 
par tous. Oui, mais à chacun les siennes ! Dans ce livre, 

celles proposées par nos quatre copains sont drôles, originales 
et créatives. Elles offrent un mélange de sport et de bricolage 
pour pratiquer des activités physiques inattendues, plus ou 
moins difficiles, mais toutes très accessibles… Le but : gagner 
des médailles… en or, en argent ou en chocolat ! Avant de com-
mencer toute compétition, il faut préparer les récompenses, le 
podium et le marqueur de points officiel. C’est donc ce qu’on 
va fabriquer dans un premier temps. Puis, à travers cinq grandes 
parties thématiques, sont proposées 31 activités sportives à 
faire à l'extérieur ou à l'intérieur. 

Parution : 22/05/2024

› sport

› activités

› compétition

Thèmes

Sports rigolos - Pour faire la compète avec les 
copains
Copain activités 

Auteur : Cédric Faure / Illustrateur : Fabrice Mosca / Illustrateur : Julie Guillem

2024, une année sportive ! À chacun ses olympiades… celles de nos 4 copains sont drôles, originales, 
créatives. Un mélange de sport et de bricolage fait maison pour pratiquer des activités physiques et 
gagner des médailles… en chocolat !

EAN : 9782408045456

Prix : 12,50 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 112
Dimensions : L 190 × H 250 mm
Reliure : Intégra 

› 6 - 10 ans



• Romane Dicko est championne du monde, d'Europe et olympique. Pour découvrir,
se passionner et pratiquer le judo avec Romane qui partage moments forts, conseils,
astuces, motivations et rêves les plus fous : les JO de Paris 2024 !

• Un lancement avec 3 titres, disciplines olympiques : l'athlétisme, le judo et la
natation ! "Mon p'tit doc" "Le judo" : 44 000 exemplaires vendus, "Mes docs sports"
"J'apprends le judo", 15 000 exemplaires vendus.

• Une façon inédite d'aborder le judo à travers les témoignages d'une sportive de
haut niveau qui mêlent complicité et conseils pratiques.

• Une maquette claire, dynamique, des photos de stars pour rêver et des illustrations
pour accompagner les débuts dans la pratique. Une reliure Intégra pour une
ouverture optimale, une pagination et un format généreux : 190x240 mm et 72 p.

"Je fais du judo avec Romane Dicko",le titre de la nouvelle 
collection sport de Milan pour découvrir, se passionner et 
pratiquer le judo avec la championne du monde, d'Europe 

et médaillée olympique ! Un titre pour donner envie de bouger, 
se faire plaisir, se sentir bien dans son corps et dans sa tête en 
s'initiant à une activité sportive,le judo, accompagné par une 
sportive de haut niveau. L'enfant découvre pas à pas les diffé-
rentes facettes de la discipline : le club, l'entraînement, les bases 
de la technique mais aussi l'histoire et les grandes compétitions. 
Il se passionne en partageant avec Romane Dicko, au fil des 
pages, moments forts, conseils, astuces, motivations et rêves 
les plus fous ! 

Parution : 22/05/2024

› judo

› sport

› arts martiaux

Thèmes

Je fais du judo avec Romane Dicko
Je fais avec

Auteur : Myriam Alizon / Auteur : Romane Dicko / Illustrateur : Johan Papin

"Je fais du sport avec…", la nouvelle collection d'initiation aux sports, dès 7 ans. Incarnée par une 
championne ou un champion actuel de la discipline, qui accompagne l'enfant dans sa découverte 
et ses premiers pas dans la pratique.

EAN : 9782408047535

Prix : 14,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 72
Dimensions : L 190 × H 240 mm
Reliure : Intégra 

› 7 - 11 ans



• "Je fais de la natation avec Léon Marchand", champion du monde de 200 mètres
papillon, de 200 mètres 4 nages, de 400 mètres 4 nages et recordman du monde
du 400 mètres 4 nages ! En piste pour les JO Paris 2024 !

• Pour s'initier, pratiquer et se passionner pour la natation avec Léon Marchand qui
partage : moments forts, conseils, astuces, motivations et rêves les plus fous !

• Un lancement avec 3 titres qui sont des disciplines olympiques : l'athlétisme, le judo
et la natation ! Une façon inédite d'aborder la natation grâce aux témoignages de
Léon Marchand qui mêlent complicité et conseils pratiques.

• Une maquette claire, dynamique, des photos de stars pour rêver et des illustrations
pour accompagner les débuts dans la pratique. Une reliure Intégra pour une
ouverture optimale, une pagination et un format généreux : 190x240 mm, 72 p.

"Je fais de la natation avec Léon Marchand",le titre de la nou-
velle collection sport de Milan pour découvrir, se passionner 
et pratiquer la natation avec un champion et recordman du 

monde. Un titre pour donner envie de bouger, se faire plaisir, 
se sentir bien dans son corps et dans sa tête en s'initiant à une 
activité sportive,la natation, accompagné par un sportif de haut 
niveau. L'enfant découvre pas à pas les différentes facettes de 
la discipline : le club, l'entraînement, les bases de la technique 
mais aussi l'histoire et les grandes compétitions. Il se passionne 
en partageant avec Léon Marchand, au fil des pages, moments 
forts, conseils, astuces, motivations et rêves les plus fous !

Parution : 22/05/2024

› natation

› sport

› Jeux olympiques

Thèmes

Je fais de la natation avec Léon Marchand
Je fais avec

Auteur : Myriam Alizon / Auteur : Léon Marchand / Illustrateur : Maud Riemann

"Je fais du sport avec…" la nouvelle collection d'initiation aux sports dès 7 ans. Incarnée par une 
championne ou un champion actuel de la discipline, qui accompagne l'enfant dans sa découverte 
et ses premiers pas dans la pratique.

EAN : 9782408047542

Prix : 14,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 72
Dimensions : L 190 × H 240 mm
Reliure : Intégra 

› 7 - 11 ans



• Pascal Martinot-Lagarde, médaillé d'argent et de bronze aux championnats du
monde, double champion d'Europe et recordman de France du 110 mètres haies, en
piste pour les JO 2024 !

• Pour s'initier, pratiquer et se passionner pour l'athlétisme avec Pascal Martinot-
Lagarde qui partage : moments forts, conseils, astuces, motivations et rêves les plus
fous !

• Un lancement avec 3 titres qui sont des disciplines olympiques : l'athlétisme, le judo
et la natation ! Une façon inédite d'aborder l'athlétisme à travers les témoignages de
Pascal, qui mêlent complicité et conseils pratiques.

• Une maquette claire, dynamique, des photos de stars pour rêver et des illustrations
pour accompagner les débuts dans la pratique. Une reliure Intégra pour une
ouverture optimale, une paginatio et un format généreux : 190x240 mm et 72 p.

"Je fais de l'athlétisme avec Pascal Martinot-Lagarde",le titre 
de la nouvelle collection sport de Milan pour découvrir, se 
passionner et pratiquer l'athlétisme avec un champion d'Eu-

rope et recordman de France. Un titre pour donner envie de 
bouger, se faire plaisir, se sentir bien dans son corps et dans sa 
tête en s'initiant à une activité sportive, l'athlétisme, accompa-
gné par un sportif de haut niveau. L'enfant découvre pas à pas 
les différentes facettes de la discipline : le club, l'entraînement, 
les bases de la technique mais aussi l'histoire et les grandes 
compétitions. Il se passionne en partageant avec Pascal Marti-
not-Lagarde, au fil des pages, moments forts, conseils, astuces, 
motivations et rêves les plus fous !

Parution : 22/05/2024

› athlétisme

› sport

› Jeux olympiques

Thèmes

Je fais de l'athlétisme avec Pascal Martinot-
Lagarde
Je fais avec

Auteur : Myriam Alizon / Auteur : Pascal Martinot-Lagarde

"Je fais du sport avec…" la nouvelle collection d'initiation aux sports dès 7 ans. Incarnée par une 
championne ou un champion actuel de la discipline, qui accompagne l'enfant dans sa découverte 
et ses premiers pas dans la pratique.

EAN : 9782408047559

Prix : 14,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 72
Dimensions : L 190 × H 240 mm
Reliure : Intégra 

› 7 - 11 ans



• Après des siècles dans les musées, les œuvres envahissent les rues, d’abord aux
États-Unis puis dans le monde entier. Mouvement contemporain majeur, le street art
attire les enfants au détour d’une rue, grâce à son aspect ludique.

• 13 oeuvres incontournables et représentatives du street art, montrées
et expliquées. Certaines venant illustrer l'histoire du mouvement, d'autres
emblématiques du travail de ses artistes majeurs.

• Une mascotte attachante (un enfant dessiné, fille ou garçon) vient donner des infos
supplémentaires ou éclairer un point particulier (à la manière d’un petit spécialiste
du peintre ou du courant évoqué).

• Le Tunnel des Tuileries a été transformé en galerie de street art jusqu’en juillet
2023, et un musée permanent à ciel ouvert a été inauguré à Pantin.

Le street art est un style artistique qui attire souvent les en-
fants, grâce à son univers graphique et souvent coloré. De 
plus, il est visible dans leur quotidien et dans la rue, de quoi 

susciter leur attention et leur envie d’en savoir plus  ! Dans la 
première partie du livre, on apprend que l’humain s’est toujours 
exprimé sur les murs, comme l’illustre par exemple l’art que 
l'on retrouve dans les grottes préhistoriques. Mais le street art à 
proprement parler est né dans les années 1960, aux États-Unis. 
On présente aux enfants 11 street artistes, les plus connus, mais 
aussi quelques-uns plus confidentiels . Des explications simples 
et courtes, richement illustrées de dessins et de 13 photogra-
phies d’œuvres colorées et attractives. 

Parution : 17/05/2023

› art

› chronologie

› création

Thèmes

Le street art
Mes docs art

Auteur : Romain Gallissot / Illustrateur : Maud Riemann

Un documentaire sur le street art qui se lit comme un récit ; le mouvement raconté autour des 
moments-clés ayant jalonné son histoire. Des zooms sur les principaux artistes du street art : 
Banksy, Keith Haring, Invader, JR…

EAN : 9782408030889

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 225 mm
Reliure : cartonnée 

› 5 - 8 ans



• Écrit par un spécialiste, Jean-Éric Perrin, auteur de plusieurs biographies d'artistes
de la musique française et internationale, et journaliste à Rock & Folk, Best, Max,
Rolling Stone, R&B magazine ou RER (magazine de rap qu'il a créé)…

• Pour rencontrer les meilleurs représentants du rap US ou français : de Run DMC, en
passant par Public Enemy, Eminem, NTM, The Notorious B.I.G., 2Pac Shakur, Travis
Scott, Queen Latifah, à Gims ou Jul…

• Un documentaire illustré qui se lit comme un récit. Une mascotte attachante
qui vient donner des infos supplémentaires. 13 photos pour découvrir les artistes
majeurs du courant.

• Une playlist de 30 morceaux à écouter gratuitement, via un Flashcode, sur Deezer
ou Spotify !

Le rap est l'une des musiques majeures du xxe siècle. Depuis 
les années 2010, le rap en français représente environ 75 % 
du marché de la musique en France. Trente-deux pages 

pour découvrir l'histoire de ce courant, des années 1970 à au-
jourd'hui, aux USA et en France : ses évolutions, ses meilleurs 
artistes, ses morceaux emblématiques ou ses codes. "Mes docs 
musique", un documentaire qui se lit comme un récit, avec une 
mascotte attachante qui vient donner des infos supplémen-
taires. Un récit construit sur une progression chronologique 
puis sur des zooms précis.

Parution : 05/06/2024

› musique

› histoire

› chansons

Thèmes

Le rap
Mes docs musique

Auteur : Jean-Éric Perrin / Illustrateur : Léa Hybre / Illustrateur : Maud Riemann

Un 4e "Mes docs musique", "Le Rap", genre musical le plus vendeur en France aujourd'hui. Pour 
découvrir son histoire, ses évolutions, ses meilleurs artistes, ses morceaux emblématiques, ses 
codes. Pas de concurrence sur la tranche d'âge.

EAN : 9782408050719

Prix : 8,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 190 × H 225 mm
Reliure : cartonnée 

› 5 - 8 ans



• Un bel album documentaire avec des illustrations graphiques sur l'histoire du sport,
incarné par des athlètes de différents pays et de différentes disciplines.

• Un documentaire qui se lit comme une histoire. Au fil des pages, le lecteur
découvre les vies de ces sportifs, mettant en lumière leurs prouesses dans le milieu
du sport et les changements historiques qu'ils ont instaurés.

• Tous les athlètes présentés ont un point commun : leur engagement. Contre les
inégalités sociales, raciales, de genre… et aussi leur combat pour faire bouger les
lignes de leurs disciplines respectives.

16 histoires de sportives et de sportifs qui ont lutté contre les 
préjugés, les idées reçues, le racisme et le sexisme pour ré-
inventer les règles du jeu.Un documentaire qui se lit comme 

une histoire, avec de belles illustrations pleine page, graphiques 
et colorées. Pour les petits lecteurs sportifs, c'est un bon moyen 
de découvrir plusieurs éléments de l'histoire du sport, avec 
différentes disciplines mises en lumière et différentes époques.
Au fil des pages, le lecteur découvre les vies de ces sportifs, 
mettant en lumière leurs prouesses dans le milieu du sport. De 
Nadia Comǎneci, la première gymnaste à avoir obtenu un 10/10 
aux Jeux olympiques à Chester Williams, le premier joueur noir 
de l'équipe de rugby d'Afrique du Sud, "Victoires" offre un pano-
rama de ces athlètes qui ont révolutionné l'histoire du sport.

Parution : 22/05/2024

› sport

› personnalités

› histoire

Thèmes

Victoires
Documentaires 6 ans et +

Auteur : Mia Cassany / Illustrateur : Iker Ayestaran / Traducteur : Maëlle Mas

Connaissiez-vous la ténacité de Kathrine Switzer qui s'est battue cinq ans pour pouvoir courir le 
marathon aux côtés des hommes ? Mohammed Ali, Pelé, Gertrude Ederle… 16 histoires d'athlètes 
qui ont révolutionné l'histoire du sport !

EAN : 9782408039714

Prix : 13,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 235 × H 275 mm
Reliure : cartonnée 

› 6 - 10 ans



• Sportifs, entraîneurs, kinés… 15 personnages rassemblés dans 15 enquêtes drôles
et toniques, pour un « Qui est le coupable au stade ? ». Un livre d’enquêtes, alliant
plaisir de la lecture et du jeu, parfait pour se muscler le cerveau.

• Une fabrication inédite et originale : les portraits des personnages en couverture
peuvent être cachés par un astucieux système de volets coulissants.

• Un livre-jeu qui joue sur deux grands principes : l'enquête et l'observation physique,
entre le "Cluedo" et le "Qui est-ce ?"

• Plus de 110 000 exemplaires vendus de la collection, tous titres confondus et
+ 40 % en un an.

Rien ne va plus au stade : le matelas du saut en hauteur a été 
remplacé par une piscine, une course a été sabotée, des 
médailles volées… Qui se cache derrière tout ça ? Qui est 

le coupable ? Le lecteur, grâce à une lecture attentive des in-
dices, va devoir résoudre les énigmes ! Les histoires sont toutes 
plus drôles les unes que les autres et seront un plaisir à lire et 
à relire. Le lecteur a également un vrai rôle pendant sa lecture : 
incarner un enquêteur et trouver les indices semés dans le récit. 
Tous les éléments de description aident à résoudre l’enquête : 
médailles et chronomètres autour du cou, bandeaux, lunettes… 
Au lecteur de démasquer le coupable ! 

Parution : 22/05/2024

› enquête

› sport

› humour

Thèmes

Qui est le coupable au stade
Qui est le coupable ?

Auteur : Pascal Prévot / Illustrateur : Loïc Méhée

Une thématique de saison avec les jeux olympiques : le stade. Des pistes d’athlétisme, des concours 
de saut à la perche, du saut en longueur… le lieu sportif idéal pour des enquêtes désopilantes.

EAN : 9782408045395

Prix : 13,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 210 × H 240 mm
Reliure : cartonnée 

› 8 - 12 ans



• Avec un ballon, un cheval, ou juste ses muscles... Pas facile de choisir son sport
quand on est petit ! Cet ouvrage fait découvrir une grande palette d’activités
physiques.

• En France, 75 % des 6-10 ans pratiquent une activité physique. Mais le mode de vie
sédentaire augmente avec l’âge (usage des écrans). Un doc pour donner envie de
bouger et de renforcer sa vie sociale !

• Il est prouvé que le sport est bon pour le moral et la santé. Chez les enfants,
il participe à son développement musculaire, son équilibre et l’aide à prendre
conscience de son corps.

• Ce livre présente aussi les valeurs du sport, qui participent au développement des
liens sociaux et humains : respect de l’autre, fair-play, esprit d’équipe...

Au début, les humains courent pour chasser ou échap-
per au danger… Puis, un jour, ils se défient pour jouer.
Cette encyclo retrace l’histoire du sport et explore de

nombreuses disciplines, avec leurs records et leurs valeurs. 
Cet ouvrage fait découvrir une grande palette d’activités phy-
siques : sports collectifs, individuels, avec un ballon, un animal 
ou un accessoire, des sports aquatiques, d’hiver ou encore avec 
une dimension artistique … Il est prouvé que le sport est bon 
pour le moral et la santé. Chez les enfants, il aide au bon dé-
veloppement musculaire, de son équilibre et l’aide à prendre 
conscience de son corps. Ce livre présente aussi les valeurs du 
sport, qui participent au développement des liens sociaux et 
humains : respect de l’autre, fair-play, esprit d’équipe !

Parution : 19/10/2022

› sport

› Jeux olympiques

Thèmes

L'Histoire du sport, des premiers athlètes à ta 
paire de baskets
Mes encyclos p'tits docs

Auteur : Stéphane Frattini / Auteur : Stéphanie Ledu / Illustrateur : Virginie Vidal

Au début, les humains courent pour chasser ou échapper au danger… Puis, un jour, ils se défient 
pour jouer. Cette encyclo retrace l’histoire du sport et explore de nombreuses disciplines, avec leurs 
records et leurs valeurs. 1, 2, 3 partez !

EAN : 9782408030728

Prix : 14,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 80
Dimensions : L 245 × H 215 mm
Reliure : cartonnée 

› 4 - 7 ans



• L’histoire d'Arion et de ses enfants plonge le lecteur dans la Grèce antique, en lui
permettant de découvrir les épreuves et les prix des premiers Jeux olympiques.

• À travers leurs aventures, ce sont aussi les valeurs que portent les Jeux jusqu’à nos
jours qui sont mises en avant : la persévérance, l’humilité, l'envie de progresser…

• Des pages documentaires recentrent le propos sur les Jeux actuels et leurs
disciplines.

• Milan est un éditeur de référence sur le sport, notamment avec 33000 ex. vendus
du titre Les Jeux Olympiques dans la collection "Mes p’tits docs".

Dans la Grèce antique, Arion, le papa d’Hector et d’Alexia, 
a été choisi pour participer aux Jeux olympiques. Ses 
enfants l'accompagnent à Olympie pour l'encourager. 

Mais les concurrents sont très forts. Arion pourra-t-il remporter 
toutes les épreuves ? Ce récit, tout en apportant des informa-
tions sur les pratiques sportives de l'Antiquité, met en avant les 
valeurs que portent les Jeux jusqu'à nos jours : la persévérance, 
l'humilité, l'envie de progresser… Après l'histoire d'Arion, Hector 
et Alexia, le lecteur découvre les Jeux olympiques à travers trois 
parties documentaires : - la renaissance des Jeux olympiques ; 
- des symboles forts ; - les sports olympiques.

Parution : 22/05/2024

› Grèce antique

› Jeux olympiques

› sport

Thèmes

Le vrai héros des JO
Milan benjamin

Auteur : Benoît Broyart / Illustrateur : Marie Spénale

Le papa d'Hector et Alexia est le meilleur coureur de Sparte. Remportera-t-il les Jeux olympiques ? 
Un "Benjamin" spécial JO qui allie récit de fiction et pages documentaires pour accompagner les JO 
de Paris 2024.

EAN : 9782408051174

Prix : 5,70 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 40
Dimensions : L 130 × H 180 mm
Reliure : brochée avec rabats 

› 6 - 10 ans



• Cette collection richement illustrée reprend les mêmes ingrédients de fabrication
des p'tits docs (pagination, format et PVP identiques) et apporte notre savoir-faire
documentaire pour développer cette thématique au catalogue.

• En début d’ouvrage, un arbre généalogique des personnages rencontrés dans
l’histoire. La première double resitue le mythe et la dernière explique en quoi il est
célèbre aujourd'hui (référence aux œuvres d’art, films, jeux...).

• Jess Pauwels donne vie aux personnages mythologiques grâce à son trait pétillant,
frais, et à sa palette teintée de douceur... Ses illustrations, avec une pointe d'humour,
apportent un coup de fouet à cette thématique souvent revisitée.

• Notre collection se démarque grâce à des pages pleinement illustrées et parce
que l’on s’adresse aux plus petits. L’offre est inexistante pour les enfants dès 4-5 ans
(Quelle histoire : à partir de 6 ans).

En Grèce, on peut encore admirer aujourd’hui de nom-
breuses ruines de temples construits dans l’Antiquité, où 
l’on vénérait dieux et déesses de la mythologie grecque. 

Cet ouvrage présente les principaux personnages du mont 
Olympe : Zeus, Athéna, Poséidon, Hadès, Déméter, Hermès, 
Apollon, Artémis… On apprend pourquoi chacun est connu 
et quels sont leurs célèbres attributs. Les dieux et déesses 
prennent vie sous le trait pétillant et joyeux de Jess Pauwels !

Parution : 01/09/2021

› mythologie

› mythologie

› dieux et déesses

Thèmes

Les dieux et déesses de l'Olympe
Mes p'tits mythes

Auteur : Rose Marin / Illustrateur : Jess Pauwels

Après le succès des p’tits docs, cette collection est une introduction à la mythologie grecque 
pour les plus petits. Ce livre présente les principaux dieux et déesses et raconte pourquoi ils sont 
célèbres.

EAN : 9782408020194 

Prix : 7,90 €

TVA : 5,5 %

Nombre de pages : 32
Dimensions : L 190 × H 190 mm
Reliure : cartonnée 

› 4 - 7 ans



• Un des gameplays les plus célèbres : le jeu de bataille, revisité façon mythologie !
Pour découvrir les principaux dieux et déesses de l’Olympe, les héros grecs et les
créatures mythologiques.

• Des parties courtes (10 min), adaptées à la durée de concentration des enfants dès
4 ans.

• Un jeu de 32 cartes qui complètera parfaitement la collection des P'tits mythes
grecs (près de 18 000 exemplaires vendus), avec les illustrations pétillantes et drôles
de Jess Pauwels !

• La mythologie grecque, un sujet-passion des enfants et une thématique toujours
bien accueillie !

Un jeu de bataille en 32 cartes avec les illustrations décoif-
fantes de Jess Pauwels, riche en dieux et déesses, héros 
et monstres grecs pour découvrir ou retrouver l’univers 

de la collection « Mes p'tits mythes ». Ce jeu de bataille reprend 
les règles classiques : les joueurs retournent en même temps la 
première carte de leur paquet et la posent au centre de la table. 
Celui qui a posé la carte la plus forte remporte les deux cartes. 
Les cartes sont numérotées de 1 (la plus faible) à 9 (la plus 
forte). Mais dans ce jeu, une surprise vient secouer les résultats : 
un héros perdra toujours contre un monstre sauf contre celui 
qu’il vainc réellement dans le mythe ! Cette indication est pré-
cisée sur les cartes pour apporter cette information aux petits. 
Une initiation ludique à la mythologie grecque

Parution : 02/11/2022

› mythologie

› mythes

Thèmes

La bataille de l'Olympe
Jeux P'tits docs

Illustrateur : Jess Pauwels

Un jeu de bataille aux illustrations décoiffantes riche de dieux et déesses, de héros et de monstres 
pour découvrir ou retrouver l'univers de la collection « Mes p'tits mythes ».

EAN : 9782408039691

Prix : 7,90 €

TVA : 20 %

Nombre de pages : 32
Dimensions : L 202 × H 268 mm
Reliure : Autre Boîte cloche

› 4 - 7 ans


